Atsidavimo poreikis
Penktadienis, 09 Gruodis 2011 11:34 -

Sitlome josy malonumui posmy rinkinj i§ Sventrasciy, kurie kalba apie atsidavimo (Saranagati)
poreikj.

1. Atsidavimas labai gerai pagrjstas sastrose
Sruti-sm0 ty-adi-sastrel u, prapatir yan niripyate
tad uktal dvitiyadhyaye, $ri $astra-vacanamite (1)

2. Priezastis, kodél reikia atsiduoti paaisSkinta smi ti literaturoje

yo brahmal all vidadhati-purvall yo brahma-vidyal
tasmai gall palayati sma ki00al

tal hi devam atma-vi tti-prakasar

mumukl ur vai $arallam amul vrajet (2)

Tapanyam (Brahma-sall hita, tika)

Tas, kuris karinijos pradzioje suklré visatos kuréjg Brahmg ir tada perteiké Brahmai zinias apie
Brahmang, Absoliutg, Jis yra tas pats VieSpats KriSna, kuris gano karves (arba maitina Vedas
[gal reiskia ir karves ir Vedos]). Trokstantys iSsivadavimo turéty atsiduoti Siam Vie$paciui, kuris
atskleidzia jgimtg sielos funkcija.

3. Zodzio namal - lenktis - reik§mé

ahal kO tir ma-karal, syan, na-karas tan nill edhakah
tasmat tu namasa ki etri, svatantryal pratillidhyate (3)

bhagavat-paratantro ‘sau, tad ayatatma-jivanal
tasmat sva-samarthya-vidhil , tyajet sarvam asel atal (4)

Padma-uttara-khal da
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Skiemuo ma reiSkia "save jtvirtinantis ego" (klaidinga idéja laikyti save "veikianciuoju"), o
skiemuo na rodo jo uzkirtima. Taigi, sitlant nusilenkimus (namabh) Sis veiksmas anuliuoja
besilenkiancio nepriklausomybe. Siela yra natdraliai pavaldi Visagaliam Vie$paciui, o jos vidiné
prigimtis ir jgimta funkcija yra tarnauti AukscCiausiam VieSpaciui.Todél visy veiksmuy, atliekamy
su mintimi: "AS esu veikiantysis" deréty visiSkai atsisakyti.

4. Vienintelé kliatis, trukdanti atsiduoti, yra netikras ego

ahal kara-nivO ttanall , keSavo nahi daragal
ahall kara-yutanal hi, madhye parvata-rasayal (5)

Brahma-vaivarta Pural a

AukscCiausias VieSpats KeSava visada lieka su tais, kurie iSsilaisvino iS materialios gyvenimo
sampratos, tac¢iau dideliy kalny grandiné atsiranda tarp besireklamuojanciy egoisty ir
VieSpaties.

5. Tie, kurie nepriima VieSpaties prieglobscio, tiesiog klaidzioja gimimy ir miréiy pasaulyje

yavat pl thaktvam idam atmana indriyartha
maya-balal bhagavato jana isa pasyet

tavan na sall s tir asau pratisall krameta
vyarthapi dul kha-nivahal vahati kriyartha (6)

Stimad-Bhagavatam 3.9.9

VieSpatie, kuris esi visy siely siela, salygota siela mano, kad Si visata yra atskirai nuo Taves, ir
mano, kad visata skirta jos jutimy tenkinimui. Bet tai yra tik Tavo klaidinancios galios (mayos)
karinys. Tol, kol gyva butybé laikosi jsikibusi tokiy iliuziniy atskiry interesy, ji neatsisako
apgailétino veiksmy ir pasekmiy, gimimo ir mirties pasaulio, nepaisant jo visiSkos beprasmybeés.

6. Neatsidavusi siela yra nuolat apgaunama

prapyapi durllabhataral , manulyal vibudhepsitam
yair asrito na govindas, tair atma vancitas ciram (7)
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Brahma-vaivarta Pural a

Gimti Zmogaus gyvybés rudyje taip vertinga, kad to siekia pusdieviai. Bet tie, kurie, nepaisant
to, kad gimé Zmonémis, nepriima lotosiniy Govindos pédy prieglobs€io, amzinai save
apgaudinégja.

7. Gyvenimas be atsidavimo yra tuscias

aditin caturas caiva, laksal s tan jiva-jatidu
bhramyadbhil purudail prapya, manullyall janma-paryayat (8)

tad apy aphalatal yatam, tellam atmabhimaninam
varakanam anasritya, govinda-caral a-dvayam (9)

Brahma-vaivarta Pural a

Pabuvojusi 8.400.000 gyvybés rusiy, siela galiausiai gimsta Zzmogumi. Bet apgailétini vargsai,
taip besididZiuojantys savo kunais, kad net nenori priimti VieSpaties Govindos lotosiniy pédy
prieglobscio, §] Zzmogaus gyvenimg padaro beverciu.

8. Net Zzemiausi tarp zmoniy iSsivaduoja atsidave

sarvacara-vivarjital $al ha-dhiyo vratya jagad-vafncaka
dambhahal k[ ti-pana-paisuna-paral papantyaja nillhurah
ye canye dhana-dara-putra-niratall sarvadhamas te ‘pi hi
8ri-govinda-padaravinda-sarall & mukta bhavanthi dvija (10)

NO sillha Pural a

O dukart gimusieji, net ir labiausiai puole, nepraktikuojantys doros, atstumtieji, sukdiai,
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veidmainiai, jzulus, egoistiski, priklausomi nuo svaigaly, nuodémés zidiniai, piktavaliai, ziauraus
bado, einantys i$ proto dél savo vaiky, Zmona, turto ir pan., iSsivaduoja, jei atsiduoda
lotosinéms Sri Govindos pédoms.

9. Atsidavusi siela niekada nebepuola

paramartham asell asya, jagatam adi karallam
Sarallyall $arallall yato, govindal navasidati (11)

Bl han-naradiya Purala

Sri Govinda yra visy visaty $altinis, Auk&giausioji Tiesa, ir visy prieglobstis. Kas atsiduoda Jo
lotosinéms pédoms, niekada nebus atstumtas.

10. Atsidavimas VieSpaciui sunaikina kancias ir pavagia Sirdj

sthitall priya-hite nityall, ya eva purul arll abhal

rajall s tava yadu-$rell 0 ho, vaikull 0 hal purulottamal (12)
ya enall sall Srayantiha, bhaktyanarayalall harim

te tarantiha durgani, na me ‘trasti vicarada (13)

Mahabharata, Santi-parva

O karaliau, ka dar galiu pasakyti? Geriausias i$ Yadu dinastijos, nejveikiama didi asmenybe,
kupina geros valios tau ir visada tavo brangus draugas - Jis yra ne kas kitas, kaip AukSciausias
VieSpats Narajana, Sri Hari. Kas istikimai priima Jo visiskg prieglobstj, perplaukia $j nejveikiamg
materialios egzistencijos vandenyna.

11. Sunaikindamas visg baime atsidavimas duoda gyvenima, kuping amzino nektaro

ye $all kha-cakrabja-karal hi sarlgilal
khagendra-ketull varadal $riyall patim
samasrayante bhava-bhiti-nasanal

tedall bhayall nasti vimukti-bhajan (14)
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(Vamana)

Sékmés deivés VieSpats laiko kriaukle, diska, lotoso Ziedg ir lanka, Jis yra Garudos
Seimininkas. Jis sunaikina materialios egzistencijos baime ir dovanoja visus palaiminimus.
Nelieka net ripesciy pédsako pas tuos, kurie priima Jo prieglobstj, nes jie visiSkai tinkami
pozityviam nemirtingumui.

12. Atsidavusios sielos visos pastangos vaisingos

sall sare smin maha-ghore, moha-nidra-samakule
ye haril $aralall yanti, te kD tartha na sall Sayal (15)

B0 han-naradiya Puralla

Siame materialiame pasaulyje, paskendusiame nei$manyme, miege ir nepermatomoje tamsoje,
kas atsiduoda VieSpaties Hari Sventoms lotosinéms pédoms, sékmé vainikuoja visas jy
pastangas. Dél to nereikia abejoti.

13. Net jei zmogus nekontroliuoja proto, atsidavus VieSpaciui niekas nebebus sunku

kil durapadanal tefal, pullsam uddama-cetasam
yair asntas tirtha-padas, carall o vyasanatyayall (16)

Stimad-Bhagavatam 3.23.42

Lotosinés VieSpaties Hari pédos sunaikina materialig egzistencijg. Atsidavus Jo lotosinéms
pédoms, nieko nebéra nepasiekiamo, net ir tam, kurio protas jaudrintas.

14. Atsidavusiai sielai baigiasi trijy rasiy materialios kancios

§arira manasa divya, vaiyase ya ca manul all
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bhautikas ca kathal klesa, badheran hari-sal Srayam (17)

Srimad-Bhagavatam 3.22.37

O Vidura, kaip Zzmogu, kuris priémé Sri Hari lotosiniy pédy prieglobstj, gali itikti kainigki ar
psichikos sukrétimai, kylantys i§ materialiy elementy, kity batybiy, ar nepalankiy astrologiniy
aplinkybiy?

15. Atidavusios sielos lengvai pasiekia Vil u buveine

samasrita ye pada pallava-plaval
mahat-padall pull ya-yaso murarell
bhavanbudhir vatsa-padall paral padal
padal padal yad vipadal natesam (18)

Strimad-Bhagavatam 10.14.58

Kas pateko j visiska Viespaties Sri Krignos, visuotinai $lovinamo kaip pati tyrumo esmé,
lotosiniy pédy prieglobstij-laiva, jiems Sis materialios egzistencijos vandenynas yra toks pat
nereikdmingas, kaip vanduo karvés kanopos jspaude. Jy paskirties vieta yra VieSpaties
auksciausioje buveinéje, o ne Sioje materialioje asary pakalnéje.

16. VisisSkai atsidavusi siela nugali kinisko susitapatinimo bei materialios nuosavybés iliuzija

yesall sa eva bhagavan dayayed anantal
sarvatmanasrita-pado yadi nirvyalikam

te dustaram atitaranti ca deva-mayal

nail am mamaham iti dhil $va-sll gala-bhaklye (19)

Stimad-Bhagavatam 2.7.42

Priéme VieSpaties lotosiniy pédy prieglobsti, tie, kuriems beribis VieSpats dosniai suteiké savo
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malone, jveikia nenugalimg VieSpaties iliuzing energija. Jis nejaucia prielankumo tiems, kurie
"AS ir mano" sampratas taiko Siam materialiam kunui, kuris yra maistas Sakalams ir skalikams.

17. Tiems, kurie neatsidavé KriS$nai, visos pastangos iSvengti kan¢iy duoda laiking rezultata.

balasya neha saranal pitarau n0 sil ha

nartasya cagadam udanvati majato naull
taptasya tad-pratividhir ya ihanjasell 0 as

tavad vibho tanu-bh0tal tvad-upeklitanam (20)

Srimad-Bhagavatam 7.9.19

O Nrisimha, o Visagalis VieSpatie, atsargumo priemonés ir vaistai yra tik trumpalaikiai, kai jais
naudojasi ken€iancios jkunytos sielos, negavusios Tavo palankumo. Tévai negali apsaugoti
savo vaiko, medicina negali iSgydyti sergancio, o valtis negali iSgelbéti vandenyne skestancio
Zmogaus.

18. Visos neatsidavusiy siely kanéios ir neramumai kyla dél to, kad jsivaizduojama priima uz tikrag

tavad bhayall dravil a-deha suhl n-nimittall

dokall spUha paribhavo vipula$ ca lobhal

tavan mamety asad-avagraha arti-mulall

yavan na te ‘0 ghrim abhayal pravi0ita lokal (21)

Stimad-Bhagavatam 3.9.6

Vie$patie, tol kol pasaulio Zmonés nepriims saugaus ir uztikrinto Tavo lotosiniy pédy
prieglobscio, jie taip ir liks pilni nerimo dél savo turto, kiino ir draugy; uzvaldyti sielvarto,
troskimy, apsédimy ir stipraus godumo, jie negali iSsivaduoti i$ kancios, kuri giliai jsiSaknijusi ju
susigalvotose idéjose "AS ir mano".

19. Prieglobstj reikia priimti pas savyje patenkinta VieSpatj Hari, bet kokiy pusdieviy prieglobstis suteikia
apgailéting rezultata

avismital tal paripdrl a-kamall,
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svenaiva labhena samall prasantam
vinopasarpaty aparal hi balisal,
$va-lall gulenatititarti sindhum (22)

Srimad-Bhagavatam 6.9.22

Krisna tobulai turi viska, ko pageidauja, Jis visiSkai sau pakankamas, susitvardes ir ramus.
Niekas negali Jo nustebinti. Tik kvailys nepaiso Jo ir kreipiasi prieglobscio | pusdievius, kuriuos
garbinti Sventras¢iai gali rekomenduoti siekiantiems materialios naudos. Tokius Zzmones galima
palyginti su tuo, kuris pasiCiupes Suns uodegg bando kirsti vandenyna.

20. Tik Sri Hari prieglobstis gali iSgelbéti visas gyvas esybes visose gyvenimo salygose

kirata-hul andhra-pulinda-pukkasa
abhira-Suhuma yavanall khasadayal

ye ‘nye ca papa yad-upasrayasrayall
Sudhyanti tasmai prabhavil 0 ave namal (23)

Stimad-Bhagavatam 2.4.18

Kas priklauso kitoms raséms, tokioms kaip Kirata, Huna, Andhra, Pulinda, Pukkasa, Abhira,
Suhma (Kanka), Yavana ir Khasa, kaip ir visi, gime nuodémingose Seimose, be jokios abejonés
gali tobulai apsivalyti prieme Visagalio Vie$paties Visnu bhakty prieglobstj. AS pagarbiai
lenkiuosi Jam.

21. Tik atsidavusios sielos gali atskirti esme nuo formos. leSkantys laimés karmoje ir jogoje eina
savizudisku keliu

athata ananda-dughall padambujall
halsall $rayerann aravinda-locana
sukhall nu visvedvara yoga-karmabhis
tan mayayami vihata na maninal (24)

Srimad-Bhagavatam 11.29.3

8/12



Atsidavimo poreikis
Penktadienis, 09 Gruodis 2011 11:34 -

O lotosaki, gulbés (auksciausio lygio tyri bhaktai, paramahamsos) priima prieglobstj prie Tavo
lotosiniy péduy, sukelianciy ekstaze. O Visatos VieSpatie, kas nepriima Tavo lotosiniy pédy
dziaugsmingo prieglobscio, ir vietoj to eina abstraktaus iSsivadavimo ir materialios naudos
keliais - juos nusiaubia Tavo klaidinanti galia.

22. Visiskas prieglobstis prie KriSnos lotosiniy pédy yra aukséiausias tikslas

na naka-pl00hal na ca sarva-bhaumal
na paramel [ hyall na rasadhipatyam

na yoga-siddhir apunar-bhaval va
vanchanti yat pada-rajall prapannal (25)

Srimad-Bhagavatam 10.16.37

Visigkas Sri Krignos lotosiniy pédy prieglobstis yra auk$éiausias tikslas. Sielos, kurios priémeé

Tavo lotosiniy pédy dulkiy prieglobstj, nebenori paklitti j rojy, vieSpatauti visatoje, uzimti

VieSpaties Brahmos padétj, valdyti visg zeme, jgyti mistinius jogos sugebéjimus, ar iSsilaisvinti.
23. Tie, kurie atsidave VieSpaciui, pajégus iSvaduoti ir kitus

yat pada-sall Srayall suta, munayal prasamayanal
sadyall punanty upaspl00al, svardhuny-apo ‘nusevaya (26)

Stimad-Bhagavatam 1.1.15

Net menkiausias susilietimas su paciais romiausiais iSminciais, atsidavusiais VieSpaties
lotosinéms pédoms, apvalo Sio pasaulio Zmones, o pavyzdziui Gangos upés vanduo apvalo tik
tuos, kurie joje iSsimaudo.

24. Tie, kurie atsidavé KriSnai, nebepavaldius Sventrasciuose aprasytoms taisykléms ir draudimams

devarlli-bhitapta-ni0ao pitd0dan,
na kinkaro nayam 00i ca rajan
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sarvatmana yal $aralal $aralyall,
gato mukundall parih0tya kartam (27)

Stimad-Bhagavatam 11.5.41

O karaliau, kas nutraukeé visus materialius jsipareigojimus ir nuoS8irdziai atsidavée Mukundai,
iSskirtiniam visy butybiy prieglobs€iui, toks asmuo nebéra skolingas pusdieviams, iSminfiams,
kitoms gyvybés formoms, draugams ir giminaiCiams, Zmonijai ir protéviams.

25. Tie, kurie gavo VieSpaties malone, yra transcendentiski Vediniam religingumui
yada yasyanugl h ati,
bhagavan atma-bhavitall

sa jahati matiC loke,
vede ca parinil 0 hitham (28)

Srimad-Bhagavatam 4.29.45

Dél intensyvios Jam atsidavusios sielos meilés, Auk$Ciausias VieSpats tokiam bhaktui suteikia
savo malone, pripildydamas jo Sirdj dieviskojo jkvépimo. Toks bhaktas tada palieka uzsiémimus,
susijusius su pasaulietiSkais jsipareigojimais ir vediSku religingumu.

26. Sri Krisnos pavidalas yra auksciausias atsidavusiy siely prieglobstis, nes Jis yra rasos
personifikacija

dasame dasamall lakd yam, asritasraya-vigraham
8ri ki 00 akhyal paral dhama, jagad-dhama namami tat (29)

Bhavartha-dipika, Srimad-Bhagavatam 10.1.1

Srimad-Bhagavatam de&imtoje giesmeéje Sri Krina buvo i$skirtas kaip atsidavusiy siely
prieglobscio jsikUnijimas. AS lenkiuosi Siam visos visatos aukS€iausiam prieglobsciui, kuris yra

10/12



Atsidavimo poreikis
Penktadienis, 09 Gruodis 2011 11:34 -

zinomas kaip Krisna.

27. Viespats Sri Caitanja Mahaprabhu moko atsidavimo savo pavyzdziu

dhyeyall sada paribhava-ghnam abhill 0 a-dohal
tirthaspadall Siva-virifici-nutal Sarallyam
bhityarti-hall pral ata-pala-bhavabdhi-potall
vande maha-purul a te caral aravindam (30)

Srimad-Bhagavatam 11.5.33

O atsidavusiy siely globéjau, didZiausia asmenybe (kuris yra pats Auksc€iausias Dievo Asmuo,
atliekantis tyro bhakto [maha bhagavatos] vaidmenj), Tu vienintelis esi realybée, | kurig nuolat
medituoja tyros sielos. Tu sunaikini sielos iliuzijg, Tu esi dieviSkas troskimus iSpildantis medis,
visy bhakty prieglobstis. Tave garbina Siva ir Virin¢i (Sadasiva, Sri Advaitos Aéarjos pavidalu, ir
Brahma Haridasos Thakuros pavidalu), Tu esi visy prieglobstis ir iSsklaidai savo bhakty
kancias, kylancias i§ Svento vardo jzeidimy (nama aparadha). Tu esi vienintelis laivas
norintiems perplaukti §j materialiy kanciy vandenyng. A garbinu Tavo Sventas lotosines pédas.

28. Tie, kurie atsidave Sri Caitanjos lotosinéms pédoms, maudosi dieviskos meilés vandenyne

sall sara-sindhu-tarall e hl' dayall yadi syat
sankirtanaml ta-rase ramate manas cet
premambudhau viharal e yadi citta-vO tti$
caitanya-candra-carall e $arallal prayatu (31)

Caitanya-candramiOta 8.93

Jei tu troksti perplaukti materialios egzistencijos vandenyna, jei nori paragauti nektarisko Sventy
vardy kongregacinio giedojimo (sankirtanos) ekstaze, ir ilgiesi Zaidimy nektariSkame dieviskos
meilés vandenyne, tuomet prasau atsiduok lotosinéms Sri Caitanja¢andros pédoms.

29. Sesi atsidavimo pozymiai

anukulyasya-sal kalpal,
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pratikdlya-vivarjanam

rakl i0 yatiti visSvaso,
goptDtve varal am tatha
atma-nikD epa-karpalye,
sad vidha $aral agatil (32)

Vailll ava-tantra

Priimti tai kas palanku, atmesti tai, kas nepalanku, tikéjimas, kad "Jis tikrai apsaugos mane",
priimti VieSpaties globa, visiSkai pasikliauti Juo ir suvokti savo bejégiSkumg be Jo - tai yra
Sesios iSskirtinio atsidavimo (Saranagati) VieSpaciui dalys.

30. Atsidavima reikia praktikuoti mintimis, zodziais bei darbais

tavasmiti vadan vaca, tathaiva manasa vidan
tat sthanam asritas tanva, modate sarall agatal (33)

Vail O ava-tantra

Savo kalbos galia atsidavusi siela pareiskia: "AS esu Tavo", savo mintyse ji Zino tg patj, ir savo
viduje jis priima VieSpaties Sventos buveinés prieglobstj. Tokiu budu atsidavusi siela gyvena
savo gyvenima, kupina dziaugsmo Sirdimi.
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